
Servicios y Tarifas

Masaje  “RECOVERY”  (60min)                                                           70€ 

www.masajesdonosti.com

Masaje de autor en el que trabajamos  espalda, piernas,
pies, brazos y cervicales. Una desconexión total.

Durante 90 minutos combinamos técnicas profundas,
lentas y neurosedantes para relajar el cuerpo y la mente
por completo.
Adaptamos el ritmo y la intensidad a lo que necesitas ese
día, tras una breve valoración inicial.
Perfecto si necesitas resetear cuerpo y mente. Saldrás como
nuevo.   

Masaje “DEPORTIVO”  (60min)                                                         70€
Masaje para aliviar las molestias musculares por sobrecarga
derivada de alguna actividad deportiva.

Drenaje linfático manual                                                                  70€

NUESTROS TOP VENTAS:

TARIIFAS 2026

Masaje manual suave que estimula el sistema linfático para
ayudar a eliminar la retención de líquidos, mejorar la
circulación  y fortalecer el sistema inmune. 
Efecto sedante y relajante.  

Masaje muscular “RECOVERY Premium”   (1h30min)                 95€ 

Masaje de autor en el que trabajamos para aliviar las
molestias musculares de la zona superior o inferior del
cuerpo combinando distintas técnicas para relajar el sistema
nervioso y reducir los niveles de estrés.
Masaje que personalizamos a cada cliente según sus
necesidades y zonas a trabajar ( espalda o piernas)



www.masajesdonosti.com

RITUALES Y OTROS SERVICIOS PREMIUM:

TARIFAS 2026

Ritual Balinés  (75min)                                                                      85€

Masaje Ancestral con origen en Bali, que combina técnicas de
masaje suave y profundo, acupresión y estiramientos
enfocados a ayudarte a liberar la tensión muscular y
promover la relajación.
En este masaje utilizamos las manos, los antebrazos y los
pulgares. Es el Ritual perfecto para regalar...... 

Masaje Antiestrés  NV (Activación del NERVIO VAGO)             100€ 
El nervio vago recorre todo tu cuerpo desde el cerebro hasta
el abdomen y está directamente relacionado con el sistema
nervioso, el corazón, la digestión y hasta tu estado de ánimo. 
Masaje con base científica que actua sobre la raíz del
problema y no en sus sintómas. 
Indicado para personas que viven con tensión constante,
digestiones pesadas, hinchazón, insomnio o sensación de
agotamiento mental . 

Masaje muscular “RECOVERY HOME ”   (1h30min)                     120€ 
Un masaje de autor, diseñado para quienes exigen lo mejor para su
cuerpo y su bienestar.
Una experiencia que combina técnicas profundas y neurosedantes,
para cuidar no solo tu cuerpo, sino también tu mente.

Todo se adapta a ti: intensidad, ritmo, enfoque… porque cada cuerpo
es diferente y único y mi trabajo es escuchar al tuyo. 

🕐 90 minutos para desconectar. 
🏠 Sin desplazarte. En la comodidad de tu hogar.
💆🏻‍♂️ Cuidado real, desde el primer contacto.

📍Servicio exclusivo a domicilio.  (radio máximo 15km ) otras áreas,
consultar disponibilidad.


